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Medienmitteilung

Zwei Event-Highlights an einem Tag: Traditioneller
Alpabzug Flimserstein und «SRF bi de Lut — Live»
aus Laax

Laax, 31. August 2023. Bereits zum 18. Mal findet am Samstag, 16. September 2023
der traditionelle Alpabzug Flimserstein statt. Rund 200 Kiihe und Kalber mit
kunstvoll verziertem Kopfschmuck kehren an diesem Tag liber die beriihmte Scala
Mola zuriick ins Tal. Der Einzug der Tiere wird mit Buura Z'Morga, Stallchilbi,
Marktstianden und Live-Musik gefeiert. Am selben Abend findet in Laax im
rocksresort mit «SRF bi de Liit — Live» ein weiteres Event-Highlight statt. Die grosste
Open-Air-Unterhaltungssendung des Schweizer Radio und Fernsehens kommt nach
Graubiinden und sorgt fiir ein Fest unter freiem Himmel.

Nach einem weiteren schénen Alpsommer auf tber 2°000 Meter Uber Meer kehrt das Vieh
zurtick ins Tal. Rund 200 bunt geschmiickte Kiihe und Kalber werden am Samstag, 16.
September 2023 feierlich vom Flimserstein runter nach Bargis ins Tal zurtickgefuhrt.
Begleitet werden sie von knapp 60 Alplerinnen und Alplern. Gaste und Einheimische
versammeln sich im Hochtal Bargis, um dem Spektakel zuzusehen. Am Abend gibt es die
Qual der Wahl: Dann findet nebst der beliebten Stallchilbi in Scheia auch in Laax ein
grosses Fest statt. Im rocksresort ist die Sendung «SRF bi de Lit — Live» zu Gast.

Das Highlight des Alpabzugs bildet der alte Romerweg

Wenn die Kihe die Scala Mola, den alten Rémerweg ins 500 Hohenmeter tiefer gelegene
Bargistal, antreten, sind alle Blicke nach oben gerichtet. Der 1645 erbaute Alpweg «Scala
Mola» wurde in die Felsen des Flimsersteins geschlagen und verlauft noch heute nahezu
entlang der urspruinglichen Route. «Es ist immer ein uriges Gefuhl, wenn man die Glocken
von weitem hért und die geschmiickten Kiihe und die stolzen Alplerinnen und Alpler auf der
Scala Mola sieht», sagt André Gisler, Tourismusdirektor von Flims Laax Falera. Die Scala
Mola ist aufgrund des Alpabzugs an diesem Tag zwischen 10.30 und 12.30 Uhr gesperrt.

Das Spektakel hautnah miterleben

Die Ruckkehr der Tiere und somit der Abschluss des Alpsommers wird gefeiert. Feine
Buura Z'Morga bei der Familie Attenhofer oder im Berghaus Bargis laden zum Verweilen
ein. Zwischen 09.00 und 17.00 Uhr fahren Busse im Halbstundentakt von Flims Dorf, Post
nach Bargis. In Bargis herrscht ab 10.00 Uhr Festbetrieb, wobei Risotto, Salsiz, Kdse und
weitere Bauernspezialitaten keine Winsche offen lassen. Am Mittag, um circa 12.30 Uhr,
werden die Kuhe in Bargis erwartet und anschliessend um circa 14.00 Uhr ab Bargis nach
Fidaz bis Flims Dorf gefiihrt. In Fidaz gibt es ab 11.00 Uhr eine Alplerchilbi, in Scheia im
Lerchihof findet am Nachmittag ab 15.00 Uhr eine Stallchilbi statt. Live-Musik mit «Servus
aus Tirol», Buura Z’Nacht und Barbetrieb runden den Alpabzug Flimserstein bei der
Stallchilbi in Scheia festlich ab.
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Alle Informationen, Tickets und die detaillierte Programmuibersicht gibt es unter
flims.com/alpabzug

«SREF bi de Lt — Live» zu Gast im rocksresort in Laax

Volkstimlich geht es auch in Laax zu, wo die grésste Open-Air-Unterhaltungssendung des
Schweizer Radio und Fernsehens durchgefihrt wird. Am Samstag, 16. September 2023 ist
«SREF bi de Lt — Live» zu Gast in Laax und sendet ab 20.10 Uhr live aus dem rocksresort.
Es ist ein frohliches Fest mit Musik und Gasten, welches die schonsten Gegenden der
Schweiz mit ihren spannendsten Geschichten, Bewohnerinnen und Bewohnern
naherbringt. Die Veranstaltung findet unter freiem Himmel mit Festbanken statt, wobei der
Eintritt fir Zuschauerinnen und Zuschauer kostenlos ist.

Mehr Informationen gibt es unter rocksresort.com/events

Medienkontakt:

Weisse Arena Gruppe
Bettina Cadotsch

Via Murschetg 17
CH-7032 Laax

Telefon: +41 81 927 70 26
E-Mail: medien@laax.com

Weitere Informationen und Bilder fir redaktionelle Zwecke erhalten Sie in unserem
Medienoffice.

Uber Neuigkeiten informieren wir Sie gerne Uiber unsere Website, die LAAX App oder
Uber unsere Social Media Kanale Facebook, Instagram & YouTube.


https://www.flimslaax.com/events/alpabzug
https://www.rocksresort.com/events/srf-bi-de-luet-live-aus-laax/
https://www.weissearena.com/medien/
http://laax.com/
https://www.flimslaax.com/laax-app
https://www.facebook.com/LAAX
https://www.instagram.com/laax/
https://www.youtube.com/user/LAAXvideos

