
 

  

Familie 

Ferien in Flims Laax Falera: Willkommen im Familienabenteuer 
 

  
 

Willkommen in Flims Laax Falera, dem Ort für abwechslungsreiche Familienferien in den 

Alpen. Egal ob beim Wandern und Biken in erlebnisreicher Natur, bei Action in der Freestyle 

Academy oder bei kleinen Abenteuern mit der Märchenfigur Ami Sabi – Familienmitglieder 

jeden Alters haben hier reichlich Spass. Das Beste? Alle Annehmlichkeiten, die Eltern im 

Urlaub schätzen, sind in kleinstem Umkreis zu finden: Top Unterkünfte, Restaurants und 

Dienstleistungen wie Kinderbetreuung oder Spa & Wellness. 

 

Natur zum Anfassen 

Die Destination Flims Laax Falera liegt inmitten einer der schönsten Landschaften der Alpen. Denn 

hier zeigt sich auf einzigartige Weise ein Naturphänomen: Der Moment, in dem die Afrikanischen 

und Europäischen Kontinentalplatten zusammenstiessen, wird hier lebendig und lässt die 

Entstehung der Alpen verständlich werden. Millionen Jahre alte Gesteinsschichten haben sich im 

Laufe der Zeit über jüngeres Gestein geschoben – und das ist mit blossem Auge so deutlich zu 

erkennen wie an keinem anderen Ort der Welt. Seit 2008 ist die Gegend von der UNESCO als 

Weltnaturerbe Tektonikarena Sardona geschützt. So lehrreich kann die Natur sein! Mehr Infos zur 

Tektonikarena Sardona gibt es hier. 

 

Dazu kommen die Seen der Region, in deren kristallklarem Wasser Kinder Stunden verbringen 

können – zumal die Seen im Sommer bis zu angenehme 24 Grad erreichen. Der Caumasee ist 

berühmt für seine türkisblaue Farbe. Auf seiner bewaldeten Insel kann man vom Badespass perfekt 

eine kleine Pause einlegen. Wer es aktiver mag, findet am Caumasee ein breites Angebot an 

Aktivitäten: Paddelboote, Tretboote, Stand-Up-Paddels, Sprungturm und einen grossen 

Kinderspielplatz mit einem Beachvolleyball Feld nebenan. Direkt am Ufer liegt ein Restaurant mit 

grosser Sonnenterrasse und gemütlicher Lounge. Aber auch der Crestasee und der Laaxersee sind 

eine Reise wert. Der Crestasee ist ganz bequem zu erreichen und liegt dennoch herrlich versteckt 

als dunkelgrüne Perle abgeschieden im Wald, mit Blick auf das Alpenpanorama. Der Laaxersee 

dagegen findet sich direkt im Zentrum der Ortschaft Laax. Er trumpft mit einem kleinen Sandstrand 

zum Burgenbauen, einem Grillplatz, diversen Sportangeboten wie Beachvolleyball oder 

Tretbootfahren und einem Spielplatz auf. Abends können die müden Schwimmer komfortabel ins 

Auto getragen werden, denn der Parkplatz liegt direkt neben dem See. Super mit Kleinkindern! Mehr 

Infos zu den Seen gibt es hier. 

http://www.flimslaax.com/naturerlebnisse/tektonikarena-sardona
http://www.flimslaax.com/naturerlebnisse/flimser-bergsturz


 

  

Die Rheinschlucht in Flims ist auch als „Swiss Grand Canyon“ bekannt – und steht dem Original 

wenn überhaupt nur in der Grösse nach. Der Blick in die gewaltige, 400 Meter tiefe Gebirgsschlucht 

ist sowohl für Erwachsene, als auch für Kinder atemberaubend. Wer mag, kann buchstäblich in die 

Natur eintauchen, sie erwandern oder mit dem Kanu erleben. Tiefe Schluchten und wilde 

Felsformationen lassen sich sogar mit Kinderwagen über leichte Wanderwege gut besuchen. Mehr 

Infos über die Rheinschlucht gibt es hier. 

 

Action unter freiem Himmel– für Gross & Klein 

Das ist vielleicht das Beste an der Natur rund um Flims Laax Falera: Sie lässt sich dank perfekter 

Infrastruktur kinderleicht erobern und mit allen Sinnen erleben. 250 Kilometer beschilderte 

Wanderwege liegen vor Naturentdeckern. Vom angenehmen Spaziergang bis zur anspruchsvollen 

Hochtour ist alles dabei. Es gibt den Rundweg im Hochtal Bargis, zwei Kulinarik-Trails, den Flimser 

Wasserweg mit seinen sieben einzigartigen Brücken und etliche Panoramawege in der ganzen 

Region. Wer hier nicht läuft, der ist wahrscheinlich mit dem Bike unterwegs. 

 

Denn die Destination ist ein wahres Highlight für alle Biker. Ob einfache Cross-Country-Strecken, 

rasante Freeride-Abfahrten oder fordernde Enduro-Touren: 330 Kilometer umfasst das Bike-

Streckennetz, das sich an Beginner ebenso richtet wie an Könner. In der LAAX School feilen 

Coaches zusätzlich an der richtigen Fahrtechnik. Übrigens: Auch Geniesser können hier 

durchstarten – und zwar auf dem E-Bike. Sieben Ladestationen garantieren lange Touren durch 

dunkle Tannenwälder, entlang saftig grüner Alpwiesen und bis zum hochalpinen Bergpanorama auf 

2.800 Metern Höhe. Für die ganz Kleinen sind die Strecken auch gut mit Bike-Anhänger befahrbar.  

 

Das ist längst nicht alles, die Destination bietet vor allem für Familien unzählige Aktivitäten neben 

dem Schwimmen, Wandern und Biken. Moderne, top gepflegte Spielplätze und Angebote, wie die 

Urban Surfwave, ein Hochseilgarten, ein Skatepark, ein Klettersteig, zahlreiche Feuerstellen 

und noch vieles mehr begeistern grosse und kleine Action-Liebhaber.  

  

 

Ami Sabi macht Kinderträume wahr 

Schnitzen, Staudämme bauen, Schlangenbrot über dem Feuer rösten: Manche Abenteuer unserer 

Kindheit sind heute noch genauso spannend wie früher. Klar, dass Kinder sie hier, inmitten dieser 

wuchtig-schönen Natur, besonders authentisch erleben können. Ami Sabi, ein Geschichtenerzähler 

und Zauberer, hilft den Kindern, die Bergwelt zu entdecken. Auf seinen Expeditionen geniessen 

Kinder die Arbeit mit echtem Werkzeug, lernen aus seinen Geschichten über die Region, die Tiere 

und die Pflanzen. Seit 2011 begeistert er Kinder ab vier Jahren mit verschiedenen Aktivitäten rund 

um Flims Laax Falera – und schenkt ihnen so einen liebevollen Blick auf Tier- und Pflanzenwelt. 

Mehr Infos zum Ami Sabi Sommerwunderland gibt es hier. 

 

 

http://www.flimslaax.com/naturerlebnisse/rheinschlucht
http://www.flimslaax.com/ferien-mit-kindern/kinderaktivitaeten/ami-sabi-wunderland


 

  

Auch bei schlechtem Wetter Abenteuer pur 

Bei schlechtem Wetter lohnt sich ein Besuch in der Freestyle Academy. Auf 1.200 Quadratmetern 

ist in dieser Halle alles aufgebaut, was Spass macht: Trampoline, ein Parkour, verschiedene 

Skaterampen, eine Skatebowl und mehrere riesige Luftkissen die jeden Freestyler sanft auffangen. 

Im Sommer und Herbst gibt es hier zahlreiche Kurse – da bleibt kein Muskel unbeansprucht! Die 

professionellen Coaches zeigen zu Beginn alles, was die Besucher über die Freestyle Academy 

wissen müssen und erklären Verhaltensregeln sowie Sicherheitsvorschriften, um den Spass sicher 

geniessen zu können. Für Kinder unter 6 Jahren gibt es einen eigenen Kidsroom, in dem sie sich 

von Matten umgeben austoben können. Mehr Infos zur Freestyle Academy gibt es hier. 

 

Die Unterkünfte sind ein echtes Zuhause auf Zeit 

„Familien willkommen“ – mit diesem Gütesiegel hat die Schweiz Tourismus Flims Laax Falera schon 

mehrfach ausgezeichnet. Wegen der traumhaften Infrastruktur. Weil es hier überall eine helfende 

Hand gibt. Ein Kinderfest, einen Babysitter, unzählige Aktivitäten. Klar, dass auch die zahlreichen 

unterschiedlichen Unterkünfte auf die Bedürfnisse von Familien spezialisiert sind. Zum Beispiel das 

Design Hotel™ rocksresort, das mit seinen vielen Bars und Restaurants sowie einem traumhaften 

Rundum-Service keine Wünsche offenlässt und so der perfekte Ausgangspunkt für 

Familienabenteuer ist. 

 

Sie haben Fragen und würden gerne mehr erfahren? Kontaktieren Sie uns gerne! 

 

Medienkontakt: 

Weisse Arena Gruppe 

Medienstelle  

Via Murschetg 17 

CH-7032 Laax 

Tel.: +41 81 927 70 26 

E-Mail: medien@laax.com  

 

Über Flims Laax Falera: 
Unter den Marken Flims und LAAX positioniert sich die Destination Flims Laax Falera in Graubünden, 
nur 90 Autominuten von Zürich entfernt. Die Region steht für vielseitige Outdoor-Abenteuer und besticht 
durch die atemberaubende Berglandschaft, die von Naturphänomenen geprägt ist. Sei es für Wandern, 
Biken und Skaten im Sommer oder für Snowboarden und Skifahren im Winter – hier finden Gäste die 
ideale Infrastruktur umgeben von abwechslungsreicher Szenerie, egal zu welcher Jahreszeit.  
flimslaax.com 
 
Weitere Informationen und Bilder für redaktionelle Zwecke erhalten Sie in unserem Medienoffice. 
Über Neuigkeiten informieren wir Sie gerne über unsere Website, die INSIDE LAAX App oder über 
unsere Social-Media-Kanäle Facebook, Instagram & YouTube. 

http://www.flimslaax.com/indoor-aktivitaeten/freestyle-academy-laax
mailto:medien@laax.com
https://elinkeu.clickdimensions.com/c/6/?T=NzI3MDM4OTg%3AcDEtYjIxMDY4LTM5ZWRiMTA2NWM0MDRiMmQ5Y2EzMGY4OTc0NzAzZDVk%3AbWFydGluYS5jYWxvbmRlckBsYWF4LmNvbQ%3AY29udGFjdC03NjI5NjVlMDM5ZGFlODExYTg0MzAwMGQzYTJhNzViMS04Njg4ZTUxOGVkMjM0ZTJlYWViZjE5ZjkxZmZhN2U0YQ%3AZmFsc2U%3AMTA%3A%3Ad3d3LmZsaW1zLmNvbT9fY2xkZWU9YldGeWRHbHVZUzVqWVd4dmJtUmxja0JzWVdGNExtTnZiUSUzZCUzZCZyZWNpcGllbnRpZD1jb250YWN0LTc2Mjk2NWUwMzlkYWU4MTFhODQzMDAwZDNhMmE3NWIxLTg2ODhlNTE4ZWQyMzRlMmVhZWJmMTlmOTFmZmE3ZTRhJmVzaWQ9NjVhZjA0M2QtZTM4MC1lYjExLWE4MTItMDAwZDNhYmQzODVk&K=DIv41hPOt1evsGMF5YIVFQ
https://elinkeu.clickdimensions.com/c/6/?T=NzI3MDM4OTg%3AcDEtYjIxMDY4LTM5ZWRiMTA2NWM0MDRiMmQ5Y2EzMGY4OTc0NzAzZDVk%3AbWFydGluYS5jYWxvbmRlckBsYWF4LmNvbQ%3AY29udGFjdC03NjI5NjVlMDM5ZGFlODExYTg0MzAwMGQzYTJhNzViMS04Njg4ZTUxOGVkMjM0ZTJlYWViZjE5ZjkxZmZhN2U0YQ%3AZmFsc2U%3AMTA%3A%3Ad3d3LmZsaW1zLmNvbT9fY2xkZWU9YldGeWRHbHVZUzVqWVd4dmJtUmxja0JzWVdGNExtTnZiUSUzZCUzZCZyZWNpcGllbnRpZD1jb250YWN0LTc2Mjk2NWUwMzlkYWU4MTFhODQzMDAwZDNhMmE3NWIxLTg2ODhlNTE4ZWQyMzRlMmVhZWJmMTlmOTFmZmE3ZTRhJmVzaWQ9NjVhZjA0M2QtZTM4MC1lYjExLWE4MTItMDAwZDNhYmQzODVk&K=DIv41hPOt1evsGMF5YIVFQ
http://weissearena.com/de/medien/mediendownloads/
https://www.flimslaax.com/inside-laax-app
https://www.facebook.com/LAAX
https://www.instagram.com/laax/
https://www.youtube.com/user/LAAXvideos

